VAI TRO CUA THO TRONG NGHIEN CUU
TINH AN TOAN VA TAC DUNG TREN SINH SAN PUC CUA
THUOC Y HQC CO TRUYEN
Vii Ngoc Thing!, Nguyén Hoang Ngan?
Vién Kiém nghiém, Nghién cizu diroc va TBYT Qudn doi;
2Hoc vién Quany.

Tom tat

Trong cac loai dong vt thuong dwoc Sur dung trong nghién cuzu, tho duroc
si dung phé bién sau chugt nhdt va chugt cong; ¢6 nhiéu wu diém khi sir dung
thé trong cac nghién ciu vé déc tinh va trén kha ndng sinh san duc. Khi sit
dung thé lam déi trong nghién cizu can chii y dén tugi cua the; thoi gian ding
thuéc; cac marker can danh gid dong thoi can chudn héa quy trinh chim séc
dé han ché suw dnh huéng béi diéu kién tien hanh thi nghiém.

Tir kh6a: M6 hinh tho, déc tinh, sinh san duc.

THE ROLE OF RABBITS IN RESEARCHING THE SAFETY AND
EFFECTS ON MALE REPRODUCTION OF TRADITIONAL
MEDICINE

Abstract

Among the animals models commonly used in research, rabbits are the
third commonly used after mice and rats, and there are many advantages when
using rabbits as research subjects in toxicity and male reproductive studies.
When using rabbits as research subjects, attention should be paid to the age
of the rabbits; the duration of drug administration; the markers that need to
be evaluated; and it is necessary to standardize the care process to limit the
influence of experimental conditions.

Keywords: Rabbit model, toxicity, male reproductive.

I. PAT VAN DE thyc hién trén in vitro nhiéu hon tuy

Trong nghién ciu phat trién nhién, viéc danh gia doc tinh va tac
thudc mai, ké ca thuéc mai trong y dung trén dong vat van 1a giai doan
hoc ¢6 truyén; giai doan nghién ciu khéng thé thiéu. Trong lién minh
trén dong vat (in vivo) co vai tro Chau Au, sau chut nhat (59,3%) va
quan trong, giup nha nghién cuu co chuot céng (17,7%), loai dong vat
duoc nhiing théng tin quan trong vé thuc nghiém c6 va dugc cac phong
hiéu qua tac dung, doc tinh va dugc thi nghiém st dung thuong xuyén
dong hoc cua thube. Hién nay, voi nhat 1a tho (2,78%) [1]. Tai Viét
cong nghé nudi cidy md va nudi cay Nam, tho di duoc dung 1a d6i tugng
té bao phat trién, viéc sang loc tac nghién ctu doc tinh kha thuong
dung va doc tinh cua thube da duoc xuyén nhung con dugc sy dung rat
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han ché trong cac nghién ctu trén
kha ning sinh san duc nhat 1a ap
dung ky thuat lay tinh bang am dao
gia va thu tinh nhan tao cho tho cai.
Bai tong quan nay tap hop mot sé
thong tin c6 thé hiru ich cho viéc
thiét ké nghién ctiru doc tinh va tac
dung véi sinh san duc cua thuéc y
hoc co truyén trén tho.
I1. SINH LY, SINH SAN CUA
THO PUC

Tuyén sinh duc cua thé duc
phét trién nhanh chéng bat dau tir 5
tuan tudi, tuy nhién sy san xuat tinh
trung bat dau khoang 40- 50 ngay
tudi. Cac nguyén bao tinh bat dau
phan chia lac 7 dén 8 tuan tudi,
hang rao mau tinh hoan hinh thanh
tir 10 tuan tudi. Tinh hoan bat dau
di xudng va cac dng sinh tinh phat
trién khi 12 tuan tudi, tinh bao cap
2 duoc nhin thay lan dau tién vao
lac 14 dén 15 tuan tuoi. Cac ong
Xuat hién truong thanh vé mat mo
hoc khi dwgc 18 tuan tudi. Tinh
hoan tiép tuc phéat trién va ting san
XUt tinh tring cho dén khi 6 thang
tudi. Su treang thanh sinh duc coa
tho New Zealand khoang 32 tuan
tudi trong diéu kién on dai, du vay
nhitng tho duc tré cé thé st dung
cho sy phdi giéng sinh san khoang
20 tuan tudi. Trong thuc té, su boc
16 nhitng tap tinh phéi giéng cua tho
la khoang 60- 70 ngay tudi khi tho
c6 biéu hién dau tién nhay cudi 1én
trén nhirng con khéc.

Can khoang 48 ngay, hoic 4,5
chu ky, d¢ mot tinh nguyén bao biét
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hoa thanh tinh tring truedng thanh va
dugc phong thich vao long éng cua
dng sinh tinh. Can thém 10 dén 14
ngay (1 dén 1,5 chu ky) dé tinh tring
di qua mao tinh hoan vao ti tinh.
Nhu vy, thoi gian dé can thiét cho
su sinh tinh va di chuyén vao tdi tinh
la khoang 58 dén 62 ngay.
I11. CAC MO HINH NGHIEN
CUU SU DUNG THO
3.1. Nghién ctru dgc tinh

Tho c6 thé dugc sir dung trong
nhiéu cac nghién ctu doc tinh, tho
thuong 1 loai thir hai bat budc bén
canh chudt nhit hoic chudt cbng, va
la loai dugc uwu tién trong thu
nghiém hoa chat lién quan dén kich
ing da cap tinh. Déi véi nghién ciu
danh gia tinh kich tng hoac an mon
trén da, néu khong tién hanh trén
tho ma sir dung ddi twong nghién
ctru khéc thi can phai dwa ra 1y do
phU hop. Mot s6 nghién ciru doc
tinh khac st dung tho nhu: Nghién
ctru doc tinh mén tinh [2], doc tinh
trude sinh, ddc tinh qua duong uéng
licu 13p lai trong 28 ngay hay doc
tinh qua duong udng lidu lap lai
trong 90 ngay [3].
3.2. Nghién cwu tac dung trén
sinh san nam

* Nghién ctu tdc dung cua
thudc trén kha ning cuong duong:

Ngoai chudt cong, tho 1a dbi
tugng tht hai thuwong dugc sir dung
trong cd&c mo hinh nghién cuiu trén
kha nang cwong duong. Pé danh gia
kha nang cuong duong, phuong
phép dang tin cady va thuong duoc



su dung la do ap luc xoang hang
(ICP) bang kich thich dién day than
kinh hang. C6 thé c6 nhiéu md hinh
(phwong phap giy suy giam, rdi
loan cuong duong) khac nhau tuy
nhién do ICP c6 thé coi la con
duong chung, 1a phuong phap danh
gia dé dua ra két qua cua nhitng mod
hinh do.

Céc md hinh trén tho co thé
duoc su dung la: Gay dai thao
duong bang alloxan; mé hinh tuoi
tac; gay hoi chitng chuyén hoa (ting
huyét ap, béo phi, tang cholesterol)
bang ché d6 an giau chat béo.

* Nghién ctu tadc dung cua
thudc trén kha nang sinh san

Thé la con vat nho nhét c6 thé
lay tinh dich bang 4m dao gia. Do
do, nghién cuu kha nang sinh san
trén tho s& thuan tién cho viéc lay
tinh va phéan tich tinh dich hon so
véi chudt. Hon nira, trinh tu gen cua
tho giéng véi trinh tu gen cua con
nguoi hon so vaéi cua cac loai gam
nham khéc (chudt cdng, chuot
nhat...). Nén c6 nhiéu uu diém khi
str dung tho 13 d6i twgng nghién cau
trén sinh san. Khi danh gia tac dung
cua thudc, hda chét ciing nhu véi
chudt c6 thé thuc hién trén tho binh
thuong khoe manh hoac tho da gay
suy giam sinh san. Tuy nhién khi
nghién cau trén mé hinh suy giam
sinh san thi ¢ thé nhan thay tac
dung cua thudc, héa chét rd rang
hon. M6 hinh nghién cttu tdc dung
cua thudc trén sinh san ¢ tho da
duoc st dung trén thé giéi nhung
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van con &p dung han ché tai Viét
Nam. Céac tac nhan da duoc stir dung
dé gay suy giam sinh san nhu: Gay
stress bang nhiét [4]; gay rdi loan
chuyén hda, béo phi [5]; hay gay
suy giam sinh san bing kim loai
nang nhu cadmium (Cd), nickel
clorid (NiCly).
IV. CAC PIEM CAN QUAN
TAM KHI NGHIEN CUU TREN
THO
4.1. Lwa chon giéng thé nghién
ciru, tudi, can ning

Gidng tho thuong dugc su
dung trong nghién ctru la tho New
Zealand [6]. Cling c6 nghién curu Sur
dung giong tho khéac: Tho V-line
[7]. q

Viéc lya chon tuoi tho dua vao
nghién ctu thuong dua vao dac
diém cua ting nghién ctu cu thé.
Tho thuong dugc dua vao nghién
ctru trude khi chung dat dén do chin
vé mat sinh san. Pay c6 thé 1a mot
loi thé néu mong mudn ¢c6 duge do
nhay cam tbi da d6i vai hop chat thir
nghiém. Sy trudng thanh trong tinh
duc xay ra khoang 5 thang (tuy
thugc vao chung) va chit luong tinh
dich thuong giam & nhiing con tho
gia hon (> 2 nam tudi) [8]. Do vay,
thuong cac nghién cau st dung tho
duc truong thanh tir 7- 8 thang tudi
[6]. C6 thé st dung tho it tudi hon:
Tir 20 tuan tudi véi nhitng nghién
ctu anh huong toi su trueong thanh
cua tho [4], [7].

Céan nang: Can nang cua tho
thy thudc vao do tudi va giéng tho.



Déi voi nhitng nghién ctu st dung
thd duc truong thanh, thuong s
dung tho ¢6 can nang tir 2,0- 3,0 kg
[4], [6].

4.2. Che do cham soc

Ché do an, udng va loai thirc
an, nuéc udng st dung co thé duoc
dung khac nhau tuy thudc vao muc
dich cuta nghién ctu. Ciing khong
¢6 hudng dan hay quy dinh vé thirc
an hay nudc udng str dung cho tho,
tuy nhién c6 mot s6 goi y duge dua
ra nhu sau.

- Vé thirc an: Véi tho duc, c6
thé dugc cho an tu do tuy nhién cé
thé sir dung ché do an it nang luong
dé tranh béo quéa mirc; ché do an c6
hon 15% protein thé duoc khuyén
nghi dé dam bao san xuét tinh tring
day du [8]. Thanh phan acid béo can
bang duong nhu quan trong hon
tong lwong chat béo. Can cd sy can
bang gitra chat béo bao hoa so véi
chat béo khong bao hoa va giita cac
acid béo khong bdo hoa da ndi ddi
Vv6i nhau trong ché d6 an. Thirc dn
thuong duoc ché bién thanh dang
pellet nho, duong kinh khoang 2
mm va cung ciap khoang 2500-
2600 kcal/kg [4].

- Nuéc udng: Thong thuong,
khi khong c6 yéu cau dac biét, nuéc
udng cho thé str dung 1a nuéc may
va cho thé udng tu do.

- Chu ky anh sang: Khoang
thoi gian tiép xuc véi anh sang anh
huong dén truc dudi doi va tuyén
yén va do do anh hudng téi su giai
phong noi tiét to va san xuat tinh
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tring. Nén ¢ dinh chu ky anh séang,
chu ky 16 gio sang- 8 gio tdi tuong
dbi phd hop véi chu ky thoi gian
cua ngay- dém do d6 thuong duoc
su dung trong nghién cuu [5].

- Nhiét do, ¢ am: Nhiét do la
yéu t quan trong va anh huaéng truc
tiép d6i voi the. Khi nhiét d6 moi
truong thap hon 10°C tho cudn
minh dé giam dién tich chong lanh,
nhung khi nhiét 6 tr 25- 30°C thi
chling s& nam dai soai than ra dé
thoat nhi¢t. Néu nhiét do moi
truong trén 35°C tho s& bi stress do
than nhiét ting cao. Tho c6 it tuyén
mo hoi dudi da, thai nhiét cha yéu
qua dudng hd hép, troi néng qua thi
tho thd nhanh. Néu nhiét do trén
45°C thi tho c6 thé chét nhanh. Do
vay, nhiét do phu hop cho tho la tur
10°C- 27°C, tuy nhién theo diéu
kién thuc té c6 thé tho dugc nudi &
nhiét d6 cao hon ddi véi nhing
nghién cuau st dung md hinh gay
suy giam sinh san bang stress nhiét.
Tho rat nhay cam véi do am thap,
nhung d6 am qua cao ciing khong
thich hop, d6 4m qua cao va kéo dai
thi tho dé bi cam lanh va viém miii.
N6i chung, do am khdng khi tir 55-
80% la twong ddi thich hop ddi Véi
tho va thuong duoc st dung [4].
4.3. Thei gian udng thudc

Déi voi cac nghién ctu doc
tinh thong thuong, thoi gian uéng
thudc c6 thé dugc ap dung theo
huéng dan chung hoic tuy thuoc
vao thoi gian sir dung thuc té du
Kién trén ngudi. Vi cac nghién ciu



trén kha nang sinh san (doc tinh
hoac tac dung trén kha nang sinh
san) thi chu ky cua su sinh tinh co y
nghia quan trong trong viéc thiét ké,
lya chon thoi gian udng thudc. Vi
thoi gian cho mot chu ky sinh tinh
la khoang 7- 8 tuan, nén thoi gian
str dung thude (hoic tiép xtc véi tac
nhan nghién ctu) dé danh gia tac
dung cua cac chat ngoai sinh tdi
thiéu 1a 7 tuan. Thoi gian nay cho
phép du dé tac nhan tich liy trong
cac md, phat huy tac dung va tao ra
nhitng thay doi trong tinh tring,
trong qué trinh xuat tinh. Hiéu qua
t6i da s& duogc tao ra tai thoi diém
nay va céc ton thuong mé hoc (néu
c6) ciing s& duoc nhin thay téi da.
Thoi gian ding thude c6 thé dai hon
tdy thudc vao tac dung cua thudc va
muc tiéu nghién ctru nhung thong
thudng tir 7- 12 tuan tuan [6], [8].
4.4. Lay tinh

- Dung cu lay tinh: Dung cu
lay tinh dugc sir dung 12 4m dao gia.
Am dao gia dung dé Iy tinh dich
tho dugc Macirone va Walton giai
thi¢u lan dau tién vao nim 1938.
Sau do ctling da trai qua qua trinh cai
tién, thay d6i dé nang cao hiéu qua
lay tinh, ting d6 bén cua dung cu va
han ché nhiing tac dong caa dung cu
lay tinh 1&n tinh dich.

C4u tao cua am dao gia gébm:
Than am dao gia: Ong rong hinh
try, bang nhwa tong hop, cao
khoang 6 cm, duong kinh khoang 5
cm, mat trén rong, mat dudi co 2 16,
mot 16 & chinh giira duong kinh 1,5
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cm (dé gan vai dng thu tinh) va mot
15 nho diéu chinh mirc nude 1am am
am dao gia.

Qua bong cao su cét thang
day, 16t mat trong cua than am dao
gia; khi 16t mat trong than am dao
gia cd tac dung gitt nudc da lam am.
Ong thu tinh: La éng thay tinh
duong kinh khoang 2 cm, dugc chia
vach.

Tan suat Iy tinh: Tan suét lay
tinh phu thudc vao muc dich lay
tinh. Véi da sb cac nghién ctru danh
gia tac dung trén tinh dich tho thi
cac thoi diém lay tinh c6 thé 1a:
Trugc khi nghién ctu, trong qué
trinh nghién cau va thoi diém két
thic caa nghién cuu.

Thoi gian lay tinh: Trong da
sb cac truong hop, thoi gian Iy tinh
la vao budi sang. Poi véi nhiing
nghién ciru lay tinh theo chu ky (2
lan/tuan) thuong lay tinh vao budi
séng 2 ngay cé dinh trong tuan, nhu
thir 2 va thir 5 hoac thir 3 va tha 6.
4.5. Cac marker theo ddi trong
qué trinh nghién cau

Tuy theo muc dich, ndi dung
nghién ciru ma cac marker duoc lua
chon dé danh gia doc tinh ciing nhu
tac dung khac nhau. O tho, c6 thé c6
nhiéu loai marker khac nhau duoc
Iua chon khi nghién ctru doc tinh va
tac dung trén sinh san duc.

4.5.1. Cac marker theo ddi trong
mau

Trong c&c nghién ctru doc tinh
ndi chung, cac chi sb huyét hoc nhur:
Hematocrit, ndng do hemoglobin, s6



lugng bach cau va coéng thic bach
cau, s6 luong tiéu cau, thoi gian
dong mau thuong duoc st dung
trong nghién curu curu [2], [9]. Cung
VG6i d6 1a cac chi s6 sinh héa mau
nhu: Protein téng sb, albumin,
globulin, aspartat aminotransferase
(AST), alanin aminotransferase
(ALT), lipid tong so, cholesterol
téng so, lipoprotein ty trong thap
(low-density lipoprotein, LDL),
lipoprotein ty trong cao (high-
density lipoprotein, HDL),
lipoprotein ty trong rat thap (very
low density lipoprotein, VLDL),
creatinin, ure... [2], [9].

Ngoai ra, tiy theo yéu cau cua
tirng nghién ciru ma cé thé st dung
nhitng marker khac: Hoat tinh
chéng oxi hoéa nhu: Total
antioxidant capacity (TAC), lipid
peroxidation (malondialdehyd,
MDA), serum reduced glutathion
(GSH); nong do nitric oxid (NO);
cac chi s6 hoat dong thuc bao. Nong
do testosteron; dihydrotestosteron
trong mau.

4.5.2. Cac marker theo ddi trong
tinh dich

Tinh trung la marker quan
trong trong viéc danh gia doc tinh
cua thude trén sinh san ciing nhur tac
dung cua thudc trén sinh san. Thudc
thé hién doc tinh trén sinh san noi
chung s& lam giam s6 lugng va chat
lwong tinh dich, tac dung cua thudc
lam cai thién kha nang sinh san
cling s& duoc biéu hién qua tinh
dich d6. OECD trong cac huéng
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dan thir doc tinh trén sinh san déu
y8u cau can c6 thdng tin vé tinh
dich d6 [10].

Céc danh gia vé tinh dich phai
cung cap thdng tin vé kha ning thu
tinh cua tinh tring. Céc thong sb
quan trong nhat lién quan dén kha
nang sinh san 1a s lwong tinh tring
va kha nang van dong cua ching.
Ngoai ra, nhitng théng sé khac vé
tinh tring cling c6 thé duoc danh
gia 1a: Mau sic, thé tich, pH, do
nhét, ty 1é chét, ty I hinh thai bat
thuong ... [4], [6]. Hién nay, vdi
thiét bi hién dai c6 thé danh gia
duoc sau hon vé chat luong tinh
triing voi cac thong sé nhu: Sy toan
ven cia ADN mang tinh trung,
dong hoc cua tinh trung théng qua
phan mém phan tich tinh tring
CASA (Computer assisted sperm
analysis) [11].

Céac thong s6 dong hoc cua
tinh trung dugc danh gid gom co:
Van téc duong cong (curvilinear
velocity- VCL, pmi/s); van téc
duong thang (straight line velocity-
VSL, pum/s); van téc duong trung
binh (average velocity path- VAP,
um/s); bién d6 dao dong dau tinh
trung (amplitude lateral head-
ALH, pm); do tuyén tinh (linearity-
LIN; VSL/VCL); do lic (wobble-
WOB, % VAP/VCL); do thang
(straightness- STR; VSL/VAP).

Nhitng dac diém cia tinh dich
bi anh hwong bai nhiéu yéu té
(gidng, thire an, tinh trang sirc khoe,
diéu kién nudi, mua thu va tan so...)



do vay trong nghién citu can chuan
hoa nhirng dic¢u kién trén hoac tien
hanh song song véi 16 chang sinh

ly. Gia tri binh thuong cua tinh dich
tho duoc trinh bay trong bang sau

[8].

Bang 1. Gia tri binh thuong cua tinh dich tho

TT Thoéng sb Gié tri binh thwong
1 | Mat dé tinh tring (x 10%/ml) 250- 600
2 | % di dong tién toi 30- 90
3 | Thétich (ml) 0,3-0,9
4 | pH 7.1
5 [VCL 80- 100
6 |VSL 30- 50
7 | VAP 50- 70
8 |LIN 35- 80
9 |[STR 40- 80
10 | ALH 2,0-6,0

Bén canh nhitng marker 1a s6
lugng va chat lugng tinh tring, mot
s6 marker khac ciing c¢6 thé duoc
phan tich trong tinh dich la: Kha
ning chdng oxi hoa cua tinh dich
[11] ndng do testosteron trong tinh
dich...

4.5.3. Cac maker khéac

Thoi gian phan @ng (mot dau
hiéu cia ham mudén tinh duc
(libido)) dwoc wéc tinh bang cach
st dung dong ho bam gio, 1a khoang
thoi gian tr khi dua con cai vao
chudng con duc cho dén khi xuat
tinh [8]; hoic ciing co thé duoc tinh
dén khi con dyc nhay Ién con céi
day manh co thé dé thuc hién hanh
vi giao phdi [4].

Phan tich cac co quan: Gan,
lach, than, tim, phoi, tuyén tién liét,
thé hang; cac thong sb vé tinh hoan
nhu: Mao tinh hoan; dinh lwong cac
hormon (testosteron va estradiol
17B), k&€m va cholesterol trong tinh
hoan [6]; khéi luong, duong kinh,
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thé tich va chiéu dai tinh hoan ciing
rat c6 gia tri trong mot sé trudng
hop.
4.6. Thu tinh cho thé céi

Qua thuy tinh cho tho cai sé
danh gia duoc ty I¢ thu thai cua tho
cai: sb con sinh ra cua mot tho cai;
su bat thuong (néu co) cua tho con
sau sinh... Viéc thu thai phu thugc
vao nhiéu yéu t6 ngoai yéu té quan
trong vé s6 luong va chat luong tinh
trung; do d6 vi¢c danh gid kha nang
thu thai khi thu tinh cho con cai s&
danh gia dugc két qua hay hiéu qua
cudi cung cua su tac dong I1én qua
trinh sinh san. Piéu nay c6 thé c y
nghia trong viéc ngoai suy Kkhi
nghién ctru trén dong vat qua nguoi.

Hai phuong phap thu tinh cho
tho cai déu duoc &p dyng la thy tinh
(phdi gidng) tu nhién [6], [7] va thu
tinh nhan tao (Artificial
insemination- Al). Tuy nhién, thu
tinh nhé&n tao giup nha nghién cau
c6 thé dé dang chu dong va chuan



hoa duoc cac yéu té anh hudng dén
viéc thu tinh. Thu tinh nhéan tao da
duoc su dung rong réi trong cong
nghiép nudi tho thit va trong nghién
ciru & cac nudc Chau Au tir nhiing
nim 80 cua thé ky XX; nhung tai
Viét Nam, viéc st dung Al con rat
han ché.

Trude khi thu tinh (ké ca tu
nhién va nhan tao) phai dam bao tho
cai dang trong thoi ky dong duc.
Tho céi c6 thé dong duc tu nhién
hoic duoc gay dong duc. Mdi tho
cai co chu ky dong duc khac nhau,
khong dong thoi cing mot thoi
diém. Do d6, néu dé tho cai dong
duc tu nhién thi trong truong hop
mudn tho cai sinh san hang loat
hoac trong truong hop nghién cuu
can s dung cung mot lac mot sb
luong tho cai da dong duc thi cd thé

khé chon du sé lugng tho cai dap
tmg duoc yéu cau. Co thé gay dong
duc cho tho céi bang cach tiém dudi
da 20 don vi huyét thanh ngwa chira
(PMSG) 48- 56 gid trudc khi thu
tinh [11]. Bé dam bao tho cai da
dong duc, trude khi thy tinh c6 thé
kiém tra sy chap nhan cua tho céi
bang tho duc da cat bo 6ng dan tinh.

Ngay sau khi thu tinh (thuong
véi thu tinh nhan tao) tho cai duoc
gay rung tring bang cach tiém bap
0,02 mg of GnRH [11] hoac tiém
bap 0,2 ml receptal (buserelin 0,004
mg/mL) [5].

Khi thu tinh c6 thé st dung
tinh dich dong lanh hoac tinh dich
tuoi da pha loang vai dung dich
nudi dudng, thuong la dung dich
dém Tris c6 thanh phan nhu sau [8].

Bang 2. Thanh phan caa dung dich dém Tris

Tris 3,029 g
Acid citric. H20 1,676 ¢
D-Glucose khan 1,250 g
Streptomycin 75,000 1U
Penicillin G 166,200 U
Nudéc vo khuan Vira du 100 ml
pH 7,14

Ap suat tham thau | 299 mOsm/kg
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Hoac
NaCl 5,690 g
KCI 0,231 ¢g
CaCl2.2H20 0,294 g
MgCl,.6H.O 0,081 ¢
Na2HPO4 0,040 g
NaHCO3 2,090 g
Na pyruvate 0,022 g
D-Glucose khan 0,900 g
Acid lactic 3,680 mL
HEPES 2,380 g
Streptomycin 75,000 1U
Penicillin G 166,200 U
Nudc vo khuan Vira du 11
pH 7,40
Ap suat tham thau | 296 mOsm/kg




Pé thu tinh nhan tao, tinh dich cé
thé dugc pha lodng 10 lan (1: 9)
[11] hoac pha loang téi mat do tinh
tring khoang 20 x 10° tinh tring/ml
[5], hoic 15 x 10° tinh tring/ml.
Thé tich tinh dich di pha lodng
duoc thuy tinh cho con cai thuong la
0,5 ml [5]. Sau khi thu tinh, tho céi
c6 thai cé thé duogc xac dinh sau 12
ngay. Nhitng tho cai chua c6 thai co
thé duoc thu tinh lai sau 21 ngay.
Tinh dich sau khi pha lodng véi moi
trudong c6 thé bao quan ¢ nhiét do
18- 20°C tir 2- 4 gio sau khi lay tinh.
Hoic bao quan ¢ 15°C trong thoi
gian tai 72 gio [11].
V. UU PIEM KHI SU DUNG
THO LA POI TUQNG NGHIEN
cUu

C6 mot s lgi thé khién tho tre
thanh dong vat rat phu hop cho cac
nghién ciru vé doc tinh va sinh san
duc nhu: Trinh tu gen caa thé gidng
vai trinh ty gen cua con nguoi hon
so Vi cua cac loai gam nham khac
(chudt cong, chudt nhat...). Tho la
doéng vat nho nhat va ré tién nhat
trong sb cac loai dong vat co thé lay
tinh duoc bang am dao gia, nén cho
phép c6 thé phan tich, danh gi4 tinh
dich & nhiéu thoi diém nghién cau
(so sanh trudc sau trong nghién
ctru). Véi cac nghién ciru tién hanh
trén chudt, chi lay duoc tinh dich &
thoi diém cudi cing va phai giét
chuot. Piéu nay ciing lam cho
nghién ctu trén chudt gap bat loi
hon vé miat y dic. Cac qua trinh
sinh san binh thuong cua tho, chu
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ky cua sy sinh tinh, sy chin (truong
thanh) cua tinh hoan déu di duoc
biét rd. Con céi c6 thé duoc thu tinh
nhan tao bang tinh dich ldy tir con
duc dé danh gia tac dong Ién kha
ning thu thai, sé lwong con trong
mot lra d¢é, kha nang song sét cua
con cai... Viéc lay mau ddi véi tho
cling dé dang va thuan loi hon so
véi chudt. Ngoai ra, tho la dong vat
kha dé nuoi va cham séc.

VI. KET LUAN

Tém lai, tho 1a dong vat phu
hop véi nhiéu nghién cau vé doc
tinh va danh gia tac dung trén sinh
san duc. So vai viéc dung chudt, su
dung tho c6 mot s6 uvu diém vuot
troi, dac biét: Tho 1a dong vat nho
nhat va ré tién nhat trong sb cac loai
dong vat co thé Iy tinh duoc bang
am dao gia; tr d6 co thé thy tinh
nhan tao cho tho cai dé danh gia tac
dong 1én kha nang thu thai, s6 luong
con trong mot lra dé, kha nang séng
sot cua tho con. Tuy nhién trong
qua trinh thiét ké nghién cau can
cha y lya chon dung tudi cua tho;
thoi gian udng thudc; cac marker
can theo ddi, danh gia dong thoi can
chuan héa quy trinh chiam soc dé
han ché su anh huong bai didu kién
tién hanh thi nghiém.
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